
主　　催　さっぽろテレビ塔階段レース実行委員会
後　　援　札幌市／一般財団法人 札幌市スポーツ協会／公益社団法人 北海道観光機構／
　　　　　一般社団法人 札幌観光協会／北海道オールオリンピアンズ／
　　　　　札幌テレビ放送株式会社／株式会社テレビ北海道／etc
特別協賛　イオン北海道株式会社
協　　賛　株式会社プランニング・ホッコー／株式会社ほくていホールディングス／株式会社アミノアップ／
　　　　　有限会社トムカンパニー／ハニーアクションスポーツ／有限会社道北トロフィー商会／
　　　　　株式会社コードデザイン
協　　力　北海道マラソンクラブ／65BASE／株式会社サッポロスキッド 
運　　営　さっぽろテレビ塔階段レース実行委員会
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階段特設コース
（456段90.38ｍ）
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申込期間
2025年8月15日（金）～10月15日（水）
※定員に達し次第、締切となります。 

さっぽろテレビ塔階段レース
実行委員会 事務局
札幌市南区澄川3条5丁目2-5 
㈱サッポロスキッド内
TEL. 011-842-2730

お問い合わせ先
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令和7年10月25日（AMのみ）
※詳しくは裏面をご確認ください。

試走日

大会HPはこちら
https://teppen.run/

参加賞

大会オリジナルTシャツ

プレゼント

テッペン
2025 さっぽろテレビ塔階段レース



競技規則及び注意事項
・出走については3kmの申告タイムの早い順に30秒間隔でスタート
　となります。
・ウォーミングアップは一般の方の迷惑にならない様にお願いいたします。
・自身のスタート5分前にはスタート地点に集合して下さい。
・必ず手袋の着用をして下さい。
・スパイク付きのシューズは禁止です。
・追越しについて、前の走者を追越す場合は、声を掛けてください。
　声を掛けられた走者は、左に避けて進路を譲ってください。
・ゴール後はスタッフの指示に従い、エレベーターにて下に降りてください。
・ゼッケンは必ず見えるように着用願います。
・途中リタイアの場合は、踊り場にて体調を整えてから、ランナーの
　邪魔にならない様に上に上がってください。
　※階段を降りることは出来ません。

受　付
屋外多目的スペースに設置の受付テントにて参加通知書を
提示し、ゼッケン・参加賞を受取ってください。
※ゼッケンには自身のスタート時刻も印字してあります。

速報・リザルト
速報 ・・・・・・・・・・・・・・・ 会場内に掲示の、速報用QRコードから
　　　　　　　ご確認ください。
公式リザルト ・・・ 準備ができ次第HPに掲載いたします。

表　彰
各クラス上位6名まで表彰いたしますので速報をご確認ください。
表彰については、アナウンスにてご連絡いたします。

大会申込に際し、参加者は下記の申込規約に同意のうえ、申込むこと。
(1)主催者は傷病や紛失、その他競技中の事故に際し応急処置を除い
　 て一切の責任を負いません。
(2)自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。また
　 当日不参加・過剰入金・重複入金の場合も含め、参加料の返金はい
　 たしません。
(3)年齢、性別の虚偽申請、申込者本人以外の出場は認めません。
(4)地震・風水害・降雪・事件・事故・疾病等により中止の場合の参加料返
　 金の有無、返金などについては、その都度主催者が判断し決定しま
　 すので、その判断に従って頂きます。
(5)大会の映像・写真・記事等がインターネット、パンフレット等への掲
　 載権は主催者に属します。 

申込規約

表彰式終了後にじゃんけん大会を開催いたしますので
お楽しみください。
・競技本部：3階 はまなす
・男子更衣室 兼 控室：3階 すずらん
・女子更衣室 兼 控室：3階 ライラック

その他

令和7年10月25日（AMのみ）コース試走会を開催します。
試走イベント受付テントにて大会参加通知書をご提示ください。

試走イベント

申込期間　2025年8月15日（金）～10月15日（水）
※定員に達し次第、締切となります。
●スポーツエントリー（ネット申込）

申込方法

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/101843
●サッポロスキッド（直接申込）
※申込時には3kmの申告タイム、必ず受信できる有効な
　メールアドレスをご登録いただきます。

参加料 ： 5,500円

個人情報の取扱いについて
主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守するとともに、主催
者の個人情報保護方針に基づき個人情報を取り扱います。また、大会参加者の皆様
の個人情報は、サービス向上を目的として利用します。
尚、主催者もくしはエントリーセンターから申込内容に関する確認のご連絡をさせて
いただく事があります。

会 場 図

申込資格
中学生以上の一般男女及び15分以内で完走できる者とする。
※参加者が未成年の場合は保護者の参加承諾を得た上で、
　お申し込みください。

参加通知書
令和7年10月20日にご登録頂いたメールアドレスに大会参加
通知書をお送りいたします。
※メールが届かない場合は事務局にご連絡ください。


